1] peuTscHLAND.
Die Schwabische Alb strotzt geradezu vor zerifizierten

AUf d e r Wanderwegen in den unterschiedlichsten Distanzen. Silke
Rommel und Thomas Rathay waren fiir ein verlangertes

L] . Wochenende in der Region um Albstadt unterwegs, haben

S C h Wamsc h e n Al b Wandemweg-Hopping betrieben und sich ihre ganz eigene
Route zusammengestelt. Gerne wollten sie bei ihren Uber-

Alb statt Alpen - eine Hi.'lttenwanderung im Mittelgehirge nachitungen mal wieder ein bisschem Hittenluft schnuppem.

Selen Siegespannt, wie es den beiden engangen ist.
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Ulira- Leicht-Trekking stebt hoch im Kuars,
jedes Gramm o veel bot weh! Das war auch un-
sere Dievise beim Packen fir unsere Trekking-
tour aef der Schwibischen Alb. Bei der Flanung
waren rwei Komponenten sasschlaggebend: Wir
wallten erstems maglichst viele Htten entde=
chen und zwedtens die konkrele Streckenfih-
rung auf der verlingerten VWiochememdiour recht
spumian festlegen.

Fixe Punkte waren die dres Ubemachtungen in
eaner Selbstversorgerhiitte, emer Ferienwolnung,
dem Wanderheim Nigelehaus und unsere Kondi-
tonseinschatomng, die bei maximal 20 Kilometem
pro Tagesetappe hig. Unsere Gewichisoptimie-
rungsmafinshmen bei der) Wamdersusristang
wurden durch des reichhaltige Werpilepungspaket
far den Aufenthalt suf der Lochensiesnhitte spoe-
lend wieder susgeglichen und somachten wir ans
mit jeweils rund 14 Kilogramm phes Fotoausrils-
tang, ouf den Weg in unser kisines Alb- Abenteuer.

Stertpunkt unserer Wanderung 15t Mefstef-
ten. das mit $17 Metern den Super stiv hochsg-
gelegener Ot Beden-Wiirtlembergs i
Anspruch mimmt. Hier kiinnen wis uns gleich
mit einigen Wandersymbolen vertramt machen,
iz ums in dzn kommenden Tagen Beglefen, da
in diesem Bereich gleich drei Streckenwande-
mangen Gber die Schwikische Alb fishren: der
Domsu-Zollernalb-Weg (DZA), der Albsieig
{HW1) und der Hohemzollernweg, Dwurch ihre
Topografie ist edie Albe in wahres Wanderel-
diorade and ru Becht =t mat dem Scinssbischen
Albverein hier m der Region der griBte deutsche
und europdische Wanderverein rubause.

Schom bald zieht wns die herrliche Natur in
ibiren Bann umd wir kemmen vorbed an Wiesen-

flsichen, die mat blas bishenden Trashenbyazin-
tiven und Schinsselblumen obersat sind. Der Weg
fizhrt auf uned b und wir kilnnen uns mit unseren
vall bepackten Rucksicken put sinschwingen.
Mach etwa filnf Kilomsetern erreichen wir die ers-
ten Felsem bei Albstadt und machen mit der Haos-
singer Leiter und der Hossinger Hochalb
Beksnnt=chsfi, rwea der mahlreschen rertifzierien
Fremium-Randwanderwege, von denen &= hier
sl engstermn Raum eine ganze Reihe gibd.

e Wegfthrung reigt sich gleich 2 Beginn
von threr anspruchsvollen Seile, denn der Plad
im Richtung Kibele-Hannes-Felsen ist ziembich
steil und felsig. Wahrend dieser sportiven Pas-
saze kanm man dis massiven, saf der Alb typd-
schen Kalksteinfelsen an der Hossanger Leiter
wunderbar betrachien. AnschlieBend wechssln
sich Wikl und Weite ab, die Hossinger Kinch-
tormuhr butet die Mittagszest ein umd wir er-
klimmen, begleitet von wenleren Ausblicken, den
Cribelerser

Thort angekemmien, bewezen wir uns auf fa-
PLarst historischem Terraing saf Resten einer kel-
tschen Festung. Decphantastische Amssicht
haniber mum Tieringer Himnle mecht Appetit
wuf die vielen eindracksvollen, steilen Felsab-
briche. die uns auf der Wenderurs nech erwar-
ten. Eme besimdruckende MNaturerlebnis-Dichte,
die wir hier schon suf den ersten Kilometern ge-
nazllen durfen.

Sledler Abbruch usd =i glg:nlls:h:f Aushiick an
der Traufkaniz am Crabelesherg [gane rechizi. -
Die “Waschsirabe= am Ende de= BarfuBpfads in
Tieringen ongt fr saubere FEe jrechis), -
Romaniische dstimmeng in der Sedbst-
versorgerhiliie oben ol dem Lochensisin
[unies rechits]. - Riesige Wieseniiichen mi
Biick aul idylische Ddrfer such das kst

die Schwsbische Al [unlen).

Weiter geht's fur ans auf schmalen, einsamen
Paden durch Birdauch-, Schlnsselblamen- and
‘Waldmesterteppiche, gefihk meilemees entfernt
vom Erequentierien Strafen. Erst am Sportplatzin
Tierimgen milssen wir eme etwas lngere Passage
aud Asphalt geben, bevor uns der nichste Hoch-
AlbPfad Tienmger Fitrnle Binuster pack Teerin-
gen fubirt. Im Dorf angekommen, verlsssen wir,
den DA der hinaufzum Hienle fuhst, denn da=
stehit erst marzen auf dern rogramm. AoRerdem
ectdecken wir an der Schichemballe eanen wun-
derschim angelezten Barfutllpfad, hizr zonmen wir
unzeren Fifen cine wohIizende Fullmassage auf
den unterschiedlichen Gedpen und an der
Wazchanlige gibt es domn auch noch sine kleme
willkommene Abkithbang.

Dlirekt an der plitschernden Schiichem, wartet
win Rastplatx sud ums und wir legen eine Pause sin
tiehen der Halle liggt das AWamderheim » Haus

Eohlraiske, das vom gleichnamigen Heimatves-
ein betreut wind. Auch hier gibt es Unterkunfis-
midglichkeiten mit Selbstversorgung. Wir haben
uns jedoch fir eine romantische Hiteniber-
nachlusg obem sl dem Lochenstein I

Um dort hinzagelsngen gibt es pun ganz ver-
schiedene Miglichkesten, und je nach Gusto
und Konditios kamn man @B gberdie Schili-
chemaquelle dorthin wandern. Wir sind aafidem
Lochenstein zur Schifiss:ldhergabe verabrede
und missen uns sputen. mehmen darum den
kirzer ausgeschilderten » Matthsas- Koch-Wegs,
der ums durchs Docf und nber die Feriendorfan-
lage fahrt. Am Castbofl Berghistte stofien wir
denn wisder auf den HochAlbPizd and lsuten
fr heute den Endspart ein. Uber die removierte
lugendherhenge am Lochensiein ermeichen wir
erst mal den Parkplatz

rgfini=h: Di= Selbe PN

tte ol:=n dem b eneted
Vom Parkplatzam Lochenstein schlingeh =ch
steil und s:hamal der Pfad hnsuf zar Lochen-
hitie und das Gewicht unserer Yormile for das
Abendessen macht sich kurz vor dem Etappen-
ziel nochmal ardentlich bemerkbar. Oben saf
dem Flatesn angekommen, ist die Anstrengung

schpell vergessen. Dlie Lochenhosie begrufls uns
einlidend mit gedtfneten Femsterliden, Hotten-
wart Kluss Matzkst vom Schwibischen Albver-
ein erwartet uns also schon

Mach einer kurzen Verschmaufpsuse begmmi
die Hitteneinweisung durch den Hattenwart.
Drie Hotte bestehit aus einem mund 40 m* gro
Ben Baum, der mit einem Stockbett, drei Ti-
schen, mindestens 12 Stahlen, eimer Eckbank
und einem Einbawschrank awspestatiet ist.
Wicht o vergessen der Bollerofen, der als Hei-
zung und Kochplatte dient and gemeinsam mat
dem dreiflammigen Camping-Gasherd die Ko-
chenzeile bildet. Klaus Matzkat st Klar in sai-
nen Ansagen, wis dem Umpgeng mit der
Gasflasche, Mallentsorgung und Eickgaberu-
stand der Hutie angeh.

Fund 30 Mzl im Jahr fnhrt ihe ==in Ehremami
dem stetlem Wieg, hicrher binsuf. =(thme die per-
simliche Emmweisung durch mich kaom man dae
Hite micht ammisten, demn sie liczt milten im
Naburschotzgebiet
und = ist wns wichiig,
dass baer alle sorgfiiltig
mit der Matur und der

heme, erklért er uns
freundlich.

Im Amschluz= ma-
chen wir uns an die
Hausarteit, denn fur
den  unbeschwerien
Aufenthalt mit oinfi-
gem  Kochen  fehlt
noch das Trinkwas-
ser! e Beeren 10-
Liter-Kamister hat ums der Hodenwan
mitgebracht, fir das Befollen sind wir zustin-
dig, hierfir massen wir den Berg nochmal hi-
mumler zur  Jugendherberge. Das  klappt
problemlos, man mass dort einfech freundlich
frazen und danm gebt es wisder schwesfitreibend
Erinauf rur Hitie! Ja. das romantische Ambiente
muss man sich verdienen.

Der angeheixte Ofien war rwischemeeitlich fei-
fig und dir Raumtemperstur steigt langsam
aher stetig von den urspringlichen 107 € m
Richiung 18" C an. Richtig tolll funkisoniert der
Kamimabrug in der Hitte. Unsere ersten Beden-
len, dass sich im Bsum viel (aalm verbrediet,
=nd unbegrindet.

[Danmn haben unsere milgebrachten Lebensmit-
tel ihren grofien Auftritt. Die Kichenusstattung
ist Oppig: mehrere Topfe und Pfannen m ver-
schiedenen Gro@en, sin buntes Sammelsurium an
Glasern, Tellern, Tassen, Besieck und somsizgen
Knchenhelferlein steht bereit. Wir notzen fir die
Fubereibang des schwibischen Traditionsgerichis
Linsem mit Spitzle die grofle Platte des Ofens, des-
sen Flimme gierig das verfighare Hole ver-
schlingt. Die fwiebelwirfel schmoren im O,
bsevor wir sie mat dem Linsen abldschen; simige
Cewitrze stehen im Schrank bereit und wir ver-
feinern unsere schwiibische Leibspeise damit.
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TE | D sOdckerizche (o Ideinen Teden 2o
Eimrichtung -~ umee- o rﬁ {ebinge: =Schwabische
Aln= it eine Fidone won rund 5.900 kmé. Es
legt zum griEten Tiel in Baden Wilrtismieng
mit Ausiuienn nach Baypen und in die
Ectrweiz_ Cis Al Ist rach Nordwesten durch
sinen sehr markamen Sisiabfall begrenat
mach Edcicsten hingegen geht sie sanft ins Al
perworiand Ober. Der nomwestiche Stelattal
wind Aliroud genanit und trennt ok Albhoch-
fache vorm Albvoriand.

Jetet musss nur noch das Wasser fir die Modeln
kochen, an dieser Stelle sind war nicht ganz =til-
echt, eigentich st man hier im Lindle die Linsen
mit Spitzle und Saitenwiirstle.

War dier: Hirtte stehen Holdbank und Tisch, die
mit schitmem Blick rum Teeringer Hornle und
auf Burgfelden, den hbchst gelegenen Teilort
Albstadis, ein pebthrendes Ambiente fibr unser
ahendliches Mahl bieten. Hier geniefien wir
unser perfekies Dinmer! Nach dem Abwasch in
der Abwaschechassel frenen wir ums saf den
kleinen Abendspaziergang zum mzhen Giplel-
kreuz am Lochenstein, dem mit 963 Metern
befichesten Pankt der grsamien Tour.

Alle Pltze in diesem sdvllischen Landschafis-
kino pehiinen Beute Abend ausschlieilich ums. Wir
gemiefen die Bimmlische Buhe und die handy-
empflangsiteie Fone. Bei guter Sicht erbiffnet sich
won hier ein Blick bis in die Alpen, rum Stetigar-
ter Fernselturm und in dem Schwsrmwald. Sowest
rescht mnsere Aussachi beute nicht, sber die Burg
Hokenzollern prisen-
tiert sich magestatisch
im Abendlcht, ober
uns kreist sin Rober
Mslan undl die bitthen-
den  Strewohstwissen
anten im Tal lassen
ans paf gim weiBes Blo-
tenmeer blicken.

Di= Fahneputzen
findet im Chaidoor-
Badezrimmer umter
freiem  Sternenhim-
med statt und wer auf
das sstille Orichena
muss, der greft sich den umterm Stockhett pela-
gerten: Spaten und verschwindet in die riesige
Wildnis- Todletie direkt hinter der Hubte

Nach einer seelenruhigen Macht und eimem
gemitlichen Frohstock starten wir mich dem
Huttenpatz wieder in den Wandertag. Dae ers-
ten rund rwei Kilometer fahren uns ober den
bekanniten Weg vorbei an der fugendherberge.
Wir treffem auch wieder aud dem pestrigen Hoch-
AlbPied, von dem wir hewte das Teilsback zum
und am Treringer Harnke kemnen lernen.

An der sagemumwobenen Schinderlucke, di-
ekt an der Trautkante, geht es extrem steil nach
unten ursd vom bier erepiben wir auch noch mal
diie Lochenhiitie. Dann gelingen wir in das Na-
turschutzgebiet Holenbuch. Links vom uns ver-
lauft die Tramfkante und rechis breiten sich
reesige Wiesenfachen aus und unzihlsge Frich-
Imngshluber in Gelb, Blus und Weill strecken die
Képfe in die Sonne. Immer wieder entdecken
wir verschiedene Sitzobjekie, die zu siner Pause
einladen; diese sand Teil des [nberstuhl-Piads,
den der in Tieringen ansissige Mobelhersteller
brier angelegt hat.

[Mas Tieringer Hornle kat soch bei dem Einbei-
mischeen sine grofie Anzickmngskraf and so =t
baer oben suf der Hochiliche am Morgen schon
eine ganze Menge Jos. Fir cine erste karze Ver-
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NEOBOX

Charakten Anspruch

D Bechwwabizchs Al st sin Mide)-
pebings mit Hanenoigen awischan
450 und 500 m am Sidrand und
bis 21 1.000 m am Mordrand. Sl
ersiecki sichi aul 2350 km quer
durch Baden-¥Wirtlembeng bel
einer maximalen Brefle won 80 k.
Meben dem felsigen Gesichl der
Al redgyt sie sich auch mill sanis.-
ren Hilgein, satigrilnen Wiesen,
stacheigen Wachoiderhsiden und
einer betrdchdichsn Anzanl von
HiShien. Auf der Wandersiescks
Iagen verschiscens Telors S
siadis und Baden-Wirtismbengs
hachsipeiegner Ort Mefshetten
it sinigen seiner Taore, die alle-
samit aul der so genannien Zoker-
nal: behaimaist sino.

Etappen

1. Etappe von Mefsistian zum
Lochenstein. 18 km

2. Etappe vom Lochensiein nach,
Lautingen, . 14 km

3. Elappe von Lautingsn zum

Mageishaus. ca. 20 km

Aawsice [Starpunkl
Mebstetten)

® Anreiss ot gsm 3PS Won
Stutigar! srmici man Albstiad-
Elingan mift dam Zug. wandert
oo direkd los ooer sisgl dot 0
den Bus B oder rufl diohi bis sine
Btunde vor Fahrianiitt sin Anna-
sammefiasd [T, 07471 S35050)
Direlit vorm Nageishaus oder der
Habesislie Onstmettingen-Hageie-
siraBs el der Bus 44 bis Alb-
stadi-Bningsn. Verkshrsverbund
Neckar-Ab-Dona; wsw.nakio.de
® Apneise mid dem Ao von
Sluttgan ca. 56 km; van MOn-
chen ca. 280 kmc vwon Berin ca.
T30 kmg won Dessden ca. 505
km; vor Hamburg: ca. 750 km

= Arpeize mit dem Flugreug: Der
Flugrafen Esutigart kst gut 90 km
entismi

Beste Jait

D= Schvebische Al signet Sich ab
e Frdhjar bis In den sannigen
Hestest A Wdanclenurgen. furl der
Toiieerally verwandsin zahisichs
Sreuchsiwiesan die Landecha im
FHFEET I sin wabhres Silisnmess
L I Herbst geniefil man von den

Einigs Faszagen filhnen re-
Ly nan am Albbraud sni-
lang, hier ist besandere
worsicl geboten. Auch
it =5 einigs traumnafts
Aussichispurkbe, an denen
B liaf rach Unban gehe,
Mach langen Regentalien

izt b B -

ket argetiachl, da Tl
e Wags wurpsiig und
sied sind. Fesies Echuh-
weerrk und Trekddng-Sbbcke
sind hilinsich.

Fermwandenwege auf de
Schwanschen Al gint es
am Ende der jewsilgen Ta-
gesetappen Ubernach-
hrgsmaglichkesen n
Pensioren, Gasthdden, Ju-

perdherbergen und Fer-
emwohnurgen. Auch
betreut der Schwabische:
Alvensin noch sinige
Wanderniten. infos: tu-
erme-wanderheims.abver-
einnel’; Wandereim
Haus Kohiralsie, Tierngeng
wierw kahiraisie. e/

haws g

Dé Jbernachiurgen der
Autoren: Rohrhobel am
Sonnencamping Albstai-
Eingen [www.sonnen
camping de Wisrsderheim
Lochenndtie fuenme.-
warderneime altvensin net’
wandermsimewandereim-o-
chenfutis), aismativ
Jugendherbeme Baingen-Lo-
chen; Feriemachnung im Ferien-
haus Abzet, Absiadt-Lautingsn
[wewres. Ierienhaus-albaeit.dej; HO-
hengasthot Wandermheim Mageks.
haus., Albstact. Crstmettingsn

(v nasgeishaus de)

Basondere kulinarische
Tipps

Trauigarghiitts Bnrrental, Ab.
siadi-Laden fewa iraulgangho-
ette-brunnental dey

‘Wanderkarten und Bichar

Hiking. WandsrOhrer -Dorau-Zol-
lemal-Weg, Donauberglandweg-
[Meriag Exterbaues; [SEN S75-3-
B5000-537-1; 13,590 Eurnj; Fiad-
Lnd Veiarderkaris sNaturpark
Oiere Doraus=, b 721 (Kampass
Viriagy; ISEN G70-5-D5025-002.5;
5,00 Ewa); Aad- und Warderkarss
721 «Edrwesial Donaubemtand-
weqg, Donau-Tolernaln Wegs
{Fublc Press; 15BN 978-3-29620-
721.7; 5,00 Eumy Wanderiarts
Abeieig HW [Public Press: IS8
S70-3-00920-740-&; 12,99 Ewa

Wanderbuch =Auf der Zolismalh=

e Dt Buck: (ESbertiLng Visrbag:

IEBH 970-3-2435-1283.4; 1480
Euurcy; Warderbuch <Mocherend-
bouren Baden Wilrthemiberg won
Hilitte zu Hife= von Philipp Sauer
{Bergesriag Aoiner; IEBN 073-1-
TEI3-3165-0; 15,90 Eurg)

ssachisbank-
seculd. Aber
duz Warten fir ein PRtzchen direkt an der fast
senkrecht abfallenden Traufiante Johnt sich und
s gibl anch ausreichend Sitzgelegenheiten, die we-
niger ausgesetxt sichen.

Uniter wns im Tal sonnen sich Frommern
und Weilst=tten und auch unser alter Re-

schoaufpuzse in der vordersten A
Reihe am Fifirnle bravcht es etwas

eiche Landschaften
der Wanderung Dber

die Schibische Al Pinks). - o der
heimeligen Traufgangniiie Bransengal
igibd &5 Jus regionalen Produiten ge-
Zauberte KfstichioeRen [unben).

kannter, der Grabelesberg, st gt zu sehen,
erneut winkt auch der Schwarzwald. Weiter
gebst’s am Trawf entlamg ond kuerx nsch dem
Emtsuchen in den Bannwald rweigen wir auf
den HW1 ab, der uns in schmalen Serpenti-
nen durch ein duftendes Barlaachmeer fuhr,
und plitzlich sind auch alle andezen Wande-
rex verschiwunden.

Vielversprechend lockt uns der Himweis auf
ein Felsenmeer und so biegen wir kurz von un-
serer Rowte ab. Tauchen ein in eine wilde Land-
schaft mit  wielen klsinen, bemoosten
Felsbrocken, die gebeimnasvoll den Weg meren.
Heer sollte man auf jeden Fall immer wisder den
Kopfin den Macken nehmen, um die massiven
Kalksteinfelsen vom Tieringer Hiirnle von unien
zu betrachien. Mach dem kurzen Abstecker ru-
riick auf unserem Weg, begleiien und beeindru-
chen uns diese Felswinde noch sine ganze Zeit.

Auch das Wandersymbol des HWL, ein auf
einer Spilze liegendes rotes Direinck, beschaftigt
ums quf diesem Abscheitt. Ofenbar haben Wan-
derer die Ausrichtumg der Spitze schon hinSger als
Richiungsaseeige interpretiert, was aber nicht so
gedacht ist und somit sind einige der Zeichen mat
einem erginzenden Rachtungsplel versehen.

Nach einem schiinen Grllplate erreichen wir
riigiz Albstadt-Lanfen, das singebetiet ist in diess
groBartige Felsenszenense. Wir verhissen hier den
HW1, der weiler tiber die Buine Schalksturg zum
moch etwa 20 Kdometer entiernten «Nigelehues,
fhrt, unserem exgentlichen Wanderzid - das wir
aber erst mongen erreichen wollen, denn wir wan-
deern ja im Gemas-BModus.

5o folgen wir in Laufen erstmal den Bahnglei-
sen in Richhung Albstadi-Lavtlingen. Auf dem

Infos

Somwiabischs AD Toursmus, Bis-

marcksirazs 21, T2574 Bad
Urach, Ted. OF 125 S2530-0;
woanw. schmeashischealb e

> Thule Guidepost

398186

Mit dern Thuke Reksencksack brirgan
Zigl. Er besitzt viaka Eir
ekt st

Ering your e



Thomas
Not For Public Release


Weg dorthin liegt mit der Traufganghitte
=Brunnentals eine einladende Einkehrmdglich-
keit, direkt beim Start- und Ticlpunit m einem
weiteren Tramfgang, der Hossinpger Leiter - auf
dier wir ja beresis an unserem ersien Wandertag
ein Stk pewandert sind.

Der junge Chef der alpin anmatenden Traud-
ganghitie, Tobias Hailfinger, hat die [dee for die
Wanderhiitte aus seiner Aunshildungsregion im
Schwarrwald matgebracht. Dort haben ibin die
Wandereinkebrhttten der renommierten Bes-
taurants inspiriert, eine Wirtschaft im Holten-
style mit authentischer Regiomalkiiche suf der
Schwiabsschen Alb zu etablieren. Hailnger ist
such eimer der sachs nen ins Leben gerufenen
Traufginge-Gastgeber rand um Albstade. Dhese
Gastwirte legen in ihiren Wirtschafien besonde-
ren Wert saf regionale und sassonale Kostlich-
keiten und bieten Owidoor-Gisten suBerdem
weitere Servicedienstlristungen an.

Nach eimem késtlichen Mahl in der Hutte
verhagert sich der Cewichtsschwerpunkt for die
letzten Kilometer bis zu unserer Ferienwok-
nung in Albstadt-Lautlimgen vom Rudisack in
die put pefillte Magengepend- was es uns nicht
lzichter macht.

Am nichsten Morgen ist mach einem kleinen
Spanergang durch die Parkanlage vom Schboss

Stmfenberg beim Fustieg in den Traufgang »Fel-
senmeersteigs an der Sporthalle zum Glitck wie-
der appiger Kalonenverbrauch sngesagt. Durch
eine blthende Streuokstwizse wandern wir dem
riesigen Schnfirug «Lsstlingens entgegen.

Hach einer Waldpassage gehi es direkt hinein
im das shentenerliche Felsenmeer, eine weniger
sportive Umpgehung ist jedoch miglich. Gigan-
hsche, mooshewschsene Felsriesen stellen sich
ums im den Weg und der schmale Wurzelpfad ha-
nauf sorgt schnell dafir, dess der erste Kitiel
[schwibascher Ausdrock fiar Jacke) im Budksack
verschnwimdet. Ein Aussichisbalkon bietet wieder
spelialmlire Ausblicke auf die pegendiberiiegen-
den Felssbbrtiche und [5==t die Landscheft unten
im Eyach-Tal awf Modellsisenbahnformat
schrumpfen.

Bis zum Heersberg (%4 m) &t es dann nicht
muchr weit, als wir aus dem Wald saftuxchen.
Hier tberrascht uns sin weiteres typisches Land-
schafiselement der Schwibischen Alb: Wichol-
derheiden, gespickt mat Alhdisteln und dem
leuchiend blouen Frohlings-Enzisn. jetot mass-
ten nur ooch en paar kleine Schafe sber die
Wirse hoppeln umd das Landschafisarrange-
meent wiire perfikt

Threkt suf dem hochsten Pankt unserer hea-
tigen Rowte erwartet uns eine schiner Rastplatz
und mide Wanderer cine Wellness-Liege mit
Elick zur Rmine Schalksbarg. Hier goanen wir
ums nach rund 300 bewkligten Hohenmetern

eine Vesperpause. Wiren wir auf der gesirigen
Etappe in Albstadt-Laufen dem HW 1 weiter ge-
folgt, hitte die Roine Ghrigens direkt auf unse-
rem Weg nech Burgfelden pelegen. Durch das
gul ausgeschilderie dichte Wegenetr ksnn man
problembos zwischen den Wanderwegen wech-
seln und seine eigene Route mam jeweiligen iel
gestalten ohne verloren zu gehen!

Hinunler vom Heersherg nach Bargfelden
gibt &= erneut herrliche Blicke hiniiber auf die
Al-Erhotungen. Der hochsigelegene und
kleinste Teilost Albstadts erobert danm rasend
schinell unser Herz: Die renovierten Fachwerk-
heuser mit bunten Fensterlzden und die alle ro-
mapische Kirche 5t. Michaels sind einfach
allerliehst. Hier stofit jetnt wisder der HW1 zu
un=. Emn Trawmpanorama @hermaschi uns wisder
am Ortsende am Bodlat

Weiter geht es jetrt smsschlieBlich suf den
Streckenwanderwegen durch dem Wald hioun-
ter nuch Pleffingen und solche Langdistanzen
haien rwischendurch eben auch mal etwas bres-
tere Beschleunigungssparen.

angen
Bei Pletfingen Oberqueren wir sine der wens-
gen stirker frequentierten Strafien, bevar sich
auf der anderen Strafenseile bereils 8 never
Trauigang, die Wiesenmunde, ru den beiden gro-
fien Flagpschiff-Wegen gessllt. Der Name it nun

Diie Hzupidarsheler aud
dem Feisenmessies:
eindrucimecdle Kalk-

derheide am Heersberq
[untesy.

LY

Programm und der Weg fohrt uns ent-
spannt und rubig tiber grofie Wicsenfls-
chen und ein weileres Waldstuck. Dann
erreichen wir Onstmettingen, auf dieser
Cemarknng lsegt such das Nagelehaus,
unser heutiges Ziel

Am Parkplatx Stich steht die grofie In-
formationstsfel zum Treofgeng Lollern-
burg-Panorama, dem mit 50 Punklen
hiichst bewerteten Premiem - Wenderweg,
auf der Alb. Unsere Konditionszunge
schleift gerade xiemlich am Boden, denn
das kentinuierliche Aufund Ab bat es in
sich und wir nehmen den kirzesten, aber
sicherlich nicht den schitinsten Weg mam
Migelesams. Der beitet uns poch kurze
Zent an den Wacholderhiingen entlang,
dann versinken wir voribergehend im
Hiusermeer, bis wir wisder in der frefen
matur nach zwei Kilometern die grofe
Amienne entdecken, die oben neben dem
Wanderhesm steht

mitelbarer Nachhag s chaftzar
Hoh=nzcilen

Die hewtipe Etappe mit rund 20 Kilomeiern
hat uns treix wesentlich leschierem Rucksack
echl geschalf. fuwerst ginnen wir uns ein koh-
lez Radller, so ein bewirtschaficies Haus hat
durchaus such seine Vorzige! Unser Doppel-
zimmeer mit Dusche und WC st emfach snge-
richket unid hat sogar einen Fermssher. = Nur owei
unserer ZEmmer sind il einem Fernseher aus-
gestabiet, unsere Gaste schatmen hier oben die
Ruhe, das Maturerlebnis und die Premmmaus-
sicht voan Raschberg-Turm., erklin uns der aus
dem benzchbarten Killertal stammende Harry
Fischer, der das Haus seit 1552 gemeinsam mit
seimer Frau Ulrike bewintschafier.

Trotz mider Beine exobern wir nach der kur
zen Pause moch dse 9% Stufen des erchitektonisch
eindrucksvollen Turms, der ums sn eine Mi-
schang aus Kirche und Wachtarm erinnert. Die
Bundum- Awssacht von hier ist emnfach super und
die in sllen vier Richtungen angebrachben Ori-
entierungstifeln wesen den Weg pam 319 Kilo-
meter entfernten Mont Blanc oder such game
neheliegend zum Heersberg, Micht zu vergessen
der Blick auf die Burg Hohenzollern, das Wahs-
zeschen der Zollernalb, die boer sonssagen direkt
nebemam stebit!

Auch Harry Fischer gehirt zu den Trawf-

pinge-Gastgebern und eine Besonderhedt anf

der Speisekarie des gelermen Kochs und Ko-
chenmeisters simd seime selbsigemachten
Mamltaschen. Somit keine Frage, dass wir anf
jeden Fall eine seiner Manltaschen- Variatio-
nen im grofien, aber gemttlichen Gastraum
mit rustikalem Kachelofen beim Abendessen
vertilgen. Welch Balsam fir unsere Fofe, hier
problemlas in Haws- eder Badeschlappen am
Tisch sitzen Tu konmen.

Am nachsten Morgen erwartel mns sine
ziemlich wilde und wechselhatte Wetormi-
schung: von Repen ober Graopel, dramati-
schern Himmel und karzena Audklaren ist allies
debel. ldsale Bedingungen, nm uns Wander
schube im LOWA-Testcenter direkt im Mige-
lehsus susrnlethen und onsere cigemen
Wanderstiefel zu schonen. Im ebenfalls von
den Fischers betreuten Testcenter kamn man
rwischen drei verschiedenen Modellen wih-
len, die in allen gingizen Cridden fir Damen
und Herren zur Verfiigung stebven. Wer seine
Wanderung hier startel, kann suf teilweise
sehr anspruchsvollem Untergrund die Wan-
derschubie auf Herz und Mieren priifen, bevor
er sich rum Kauf never Wanderstiefel eni-
schliefit.

Der Wetterwechsel im gefihlten Minutentaki
mach? unseren Abstecher zum einen Kilomseter
entferntzn Beckofen-Felsen sehr abwechslungs-
reich. Von hier hat man eigentlich emnen sehr
schimen Blick suf die Zollernburg, der nur noch
vom Ausblick am Zeller Horn u toppen ist.
Uherflussig zu erwihnen, diss der Traufgang

D Beng Hohenzollem, das mystsche Wahrmsichen
der Zolisralk.

Lollernbuarg-Fancrama an beiden Stellen vor-
beifthat.

Wir erkben e Wolkenvorstellung, die -
neghalb von Sekunden die Burg komplett ver-
brulle wnd fast gensuso schnell wieder freigibt.
Haer am Backofen-Felsen stehen wir wisder di-
rekt am Trouf und es geht gleich neben dem
Weg richiig steil abwiirts. Obwohl die Nassa
dem schmalen Pfad rum Zeller Horn schwierig
beegehbar macht, ist es filr uns ean Muss, den
Abstecher suf der mit Wellness-Liegen und
Banken gespickten Paradestrecke des Wander-
wegs ma michen. Die Aunssicht vom Zeller Homn
rur Burg ist wabirlich kimiglich und bei gater
Secht kann man den Bewohnern fast suf den
Teller schauen.

Nach der Kurzvisite entscheiden wir, nun
diem klirzesten Weg rurtick zum MNegelehaus o
metimen und unsere Wanderung hier ro been-
den. Direkt am Wanderheim pibt es nmbich
eine Bushaltestelle, von dort geht es nach Alb-
stedt-Ebingen und dann bringt uns das Eisen-
bdhnle weiter mnech Stuttgart.  Danke,
Schwibische Alb, fir diese ntspanmbe Auszeit
vom Alltag! =
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